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16,95 €

Félicitatiohs
un cadeau
vous attend !

Roulé de crépe, riz au lait, pomme, caramel beurre salé, -
amandes grillées, chantilly maison

ection F

Dans notre séll Sur pré tation Fltzﬁldljcgép riz au lait, poire, chocolat, amandes grillées, chantilly maison
Trutes nrs qalettes sont accompagnées d'wn lit de salade. - Trmt supplément +1, 95€ " e ¢ ' sl o :
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| Une pjace d'ident'*
Galette i e
Crépe OU Dessert

Roulé de crépe, rizau lait, banane, nutella, poudre de coco, chantilly maison

iLEDE GORGONE ... . .. 10,95 €

Steak haché, emmental, tomates fraiches, oeuf, champignons

ILEd'YEU .. 10,95 €

Comté, pommes de terre, oignons confits, jambon blanc,
créme fraiche

CORSE ... 11,95 €

Mozzarella, coppa, jambon de pays, chevre, tomates confites,
ciboulette

SUMATRA ... 11,95 €

Carpaccio de beeuf, copeaux de parmesan frais,

CAP VERT ﬂ ................................. 7,95 €

CEuf, jambon, emmental

SALOMON 07 7.95€

Chévre, miel, amandes, raisins secs

BORNEO 7 8,95 €

Emmental, chévre, champignons, courgettes grillées, basilic frais

OUESSANT

Emmental, ceuf, confit d'oignons, saucisse fumée

BALI ﬂ .......................................... 8,95€

. ; t 20c| ou Sodas ou
Boisson (Cidre doqu/J bEf;‘u minérale 50!

/, y .," Verre de vin12,5¢l o
Rhums Arr Wf;, 6,95 L =-i
C

Arrangés
emandez nos Bhums
- et nos Cocktails du moment

AR N b e T SR A Rt e
Trutes nrs crépes penvent étre flampdes selon
votre choix Rhum, Calvadss, Grand Marnier +1,95€
ILEMAURICE ... .. ... .. 595€

Coulis de chocolat noir ou Nutella, banane, chantilly maison

MALDIVES ... ... 595 €

Creme de marron, amandes grillées, glace vanille, chantilly maison

LA DESIRADE

Beurre doux ou beurre demi-sel, sucre, citron

MARIE GALANTE

Confiture au choix (abricot, fraise, myrtille, marmelade d'oranges)

R

SRR

Mozzarella, tomates fraiches, jambon ou thon,
olives noires, basilic frais

Acores 7 9,95 €

Raclette, chévre, reblochon, dés de féta

créeme fraiche

mozzarella, olives noires, marinade de basilic, citron

ILEDEBELAIR ... . . 11,95 €

Mozzarella, champignons, lardons, magret fumé,
sauce au Bleu

Emmental, steak haché, oignons confits, bacon, ceuf miroir

ek R e

LES SAINTES ¢ = 4,95 €
Miel ou sirop d’érable ou créeme de marron, amandes grillées
HAWALI.
Coulis de chocolat noir ou Nutella ou caramel au beurre salé
ou creme de marron

Caramel au beurre salé, glace vanille, chantilly maison

ILESCOCOS. ... . ... 5,95 €

Glace noix de coco, coulis de chocolat noir, coco en poudre,
chantilly maison

BORABORA ... . . ... ... 595€

SEYCHELLES ... . . 5,95 €

Nutella, glace banane, poudre de coco, chantilly maison

| Banane, glace coco, coulis de chocolat noir, poudre de coco,
e . / < flambée au rhum
.Ié:'r'i\élna?u cidre)....... o N oo é\ LOS ROQUES ..... 9’95 € .(j;E/IZ‘SdEY TP dft ............. 12,95 € LA REUNION e 5’95 €
royal ... 12 ' . Emmental, tomates, chorizo, ceuf miroir e e L NG LR ETC HTOTIETDY . Glace chocolat blanc, coulis de chocolat noir, chantilly maison, BAHAMAS ... . ... 5,95 €
«Whisky Chivas 12ans ..................... 4cl ...l 6,95 € | mozzarella, saumon fumé, créme fraiche, aneth, citron e Inte o . : : ] > i
« Whisky, Vodka, Rhum, Malibu ............. 4cl.......... 4,95 € :‘f| ﬂ 2 Coulisde chocalatinolt/ pQire Juiic, chantily maison
. Alcool avec sodas Soel 505 € ~ @ JURA B 9,95 € iLE D'ELBE <G8y 12,95 € a GUADELOUPE 595€ _ EIDJI 595 ¢€
.................................. r Coppa .a b ’J‘ Sautédepouletaucurr}/,Coriandre Chévre ma retfumé mieaniX Ommesdeterre | .‘............I..................... , I . . LY, . . . ... ccccccccca lE. .. '
. Coupe de Champagne ................... 12 CI .......... 5,95 € beur[‘e’.‘/:o;;l’ '0/;) depays, C/lorizo $ R 7 g 7 J ;P %} Marmelade d’oranges ameéres flambée au Grand Marnier Glace Vani”e, pommes réties, caramel-au beurre Salé, Chantl”y
R Pastis i i = SN 4cl ... 3,95 € 7 Cornichons, pajn ¢ % ILES COOK 10,95 € 0 - il maison
. . Pl BhmBmad W WIWIIN Caiaaiiicsiiiiii i e 7 o
» Martini (rouge ou blanc) .................. 4cl.......... 3,95 € Pommes de terre, raclette, jambon de pays, ciboulette, ILE BREHAT ~~~~~~~~~~~~ 1 2195 € % ANT'GUA ........................................... 5,95 €
|
¥

ILEDERE .. ... .. ... .. 10,95 €

COMORES ... 12,95 €

2

ILESMAYABAY 595¢€

verre ichet ichet 5 5 5
Cl DRES o p I F; - d blochon. lard bt doi Emmental, pommes de terre, creme fraiche, steak haché, i Pommes réties, glace pomme, cannelle, caramel au beurre salé, SAI NT DON“ NGUE ST LTI 5,95 €
08 50§ i Pommes de terre, reblochon, lardons,confit doignons, ceuf miroir, sauce au poivre ou sauce au Bleu A : : Glace spéculoos, amandes, émiettés de spéculoos, chantilly maison
- Pichet brut ou doux 295€  595€ 11,85€ %) crémefraiche ’ P é. S il ' ‘ :
- Cidre framboise ......................... btlle 27,5¢c  3,95€ .o =
«Bouché brutoudoux.................... btlle 75¢cI 9,95€ 3 — ﬁi: ILESANTORIN........................ .. 10,95 € ZANZIBAR AfLGEF 12’95 € ﬁ SAINT MARTIN """" i e p— 5’95 € 'C\AOOIEEA b < lEs pu R 6’95 €
(BT chc bt oo P, e | el (T 8% P e - 5 N Er e N E e e noires, Emmental, poivrons marinés, jambon ou thon, tomates confites, Coulis de chocolat noir, glace au choix, chantilly maison ar;:jacczjo ananﬁs, c;.nlgame. eurre salé, sorbet goyave,
! .Cidre Rosé . blle 751 1195€ A : - ENTREE PLAT ;1 basilic frais billes de mozzarella, ciboulette, marinade de basilic R ¢ COCORHAnTHyAmemen
“MagnuMbBIut ...........cccooiiiie s 151 19, - -
1 - Magnumbru it 85€ ] 3; ILED'OLERON ... . 10,95€  BERMUDES ... 13,95 € LA BARBADE o 6,95 €
I - Cidre PoITCE e Ny . . ! btlle 75¢cl 12,95 € " SICILE 505 € 11.95 € ' ” ; M e Carpaccio d'ananas, poudre de coco, coulis de fruits rouges,
I i”l Cid . | DAN ARMOR btlle=75 13 O5F B I T Y . .. ... 7D C..... s d Steak haché, fromage ail et fines herbes, pommes de terre, 5ingrédients au choix a la carte lace fruits de | 1 hantill -
;ﬁ - C! dre ?rtlsgnaHENRl e - b;lle = CI T4 BB ;I Tomates confites, copeaux de parmesan, jambon de pays, emmental, tomates fraiches Y Fa= e glace IS aer PR d o
- Cidre fermier HENRIOT ................... e 75c y ¥ Vinaigrette balsamique, salade o S
o % | i N
ﬁ BOISSONS FRAICHES % PALMAS 595€ 11.95€ E' RIZ AU LAIT a la cannelle ..
" LAY LA AT A Y T o N=..... 7 |
i SODAS M% ‘} Emincé de poulet, tomates cerises, ceuf dur, confit doignons, il FROMAGE BLANC 09 MG
| Breizh Cola, Breizh Cola Zer 33cl 3,95€ '\ salade, vinaigrette balsami | O e ™
. eizh Cola, Breizh Cola Zero, ..... RIS g | salade, vinaigrette balsamique ﬁ AVeeauchoix : sucre, coulls de fruits rouges, miel,
4] Breizh Tea péche, Limonade, Orangina (25cl)....... 3,95 € ; :7 R /| caramel au beurre salé ou créme de marron
_.ﬁ'i - JUS DE FRUITS Orange ’:"-]I pomme artisanal 33cl 2,95 € :5 CRETE .......................... 6,95 €. 1 2,95 € ?‘ COUPE DE GLACES
:; ananas, nectar de mangue -ﬁ Salade, comté, dés de féta, olives noires, tomates confites, A LA CARTE Variile Chastac nico citrolVert café. noix o CoeD
g‘, «EAUX Plancoét Plate/gazeuse Pl O 50cl 295€ ﬁ! ciboulette, marinade de basilic | NI CAP VERT ou MINI BERMUDES 2 128rce€$?: > J‘FA pomme verte, fruit de la passion, goyave, spéculoos, chocolat blanc, . o L e e - L S
’.J 3 Plancoi o Ml ou I caramel beurre salé, banane, chantilly maison avec son coulis . - Décaféiné (bio et équitable) F4......... £ 2. .. 1,95-€
'.i'{ Plancoét Plate/gazeuse ©9 ........ L 3,95€ ¥ ELRIZO 795 € 13.95 € SSON g q ’
: P ; | S e LR & 7 g ’ B e Noisette ........oovvviiveeeiiiiie T iimiaaaneennns 2,25 €
% - SIROP  Menthe, grenadine, citron, fraise....... 3¢l 0,50 € A Salade, poivrons marinés, tomates cerises, poulet ou thon, BOl A 15CL ou EAU MINERALE 33 CL § 1b3,95€ ﬂz b 4,95¢€ ﬂ3 b 5,95 € ﬁ Thé (bio et équitable) % 2,95 €
?‘ « BIERES Morgane &l blonde .............5... 33cl 5,95€  billes demozzarella, copeaux de parmesan,marinade de basilic JUS DE FRUIT 25 ¢l ou COCA coL B 7 i? . (i Dsrjeel'Z:g eeqalrjllgareyeja;ﬁriv' the vertmenthe) -
1 a i | 1 1 iy 7 /2
,{ Blanche Hermine ................... 33cl 595€ jﬁ CAPRI 705 € 13.95 € DESSERT E?‘[ CARPACCIO d ananas' . 6,95 € I/ . Café viennois ou CApPUCCING ....... . veeere.rs. 2,95 €
5!". LSTTTTTIIOTS SRR R0 LA ’ DE GLACE AU CHOIX ,i‘l Ananas, glace coco, poudre de coco, coulis de fruits rouges, chantilly maison o 3 X — - ri
v verll * vichet & bolteille - Saumon fumé, bloc de foie gras, vinaigrette balsamique, miel, HAWAI ou LA DESIRADE ou 2 BOULES s 4 i . Infu5|on (bio et eqwtgble) ) . 2,95 €
.J.;L ‘VINS TABARLY 12.5¢l p50 d 75 ¢l & créeme fraf‘q'e, miel, citron, aneth, salade et toasts de pain PR S— v S i, e T D S ‘q MARTINIQUE ... ... 6,95 € (Tilleul-menthe, verveine)
|$r . AOC /AOP Merlot rouge 205€ 905€ 13.95€ ;‘f. SIMPLE DOUBLE = : : . f" Banan:, troi.s”boulefs,de gI;ace (vanille, chocolat, fraise), coulis de chocolat, . - Digestifs au choix : Calvados, Get 27, Poire, Rhum,
i 1 ' ! i aPses grillées, chartillmaison GrandMarnier ............................ 4. 4,95 €
¥ - AOC/AOP Muscadet blanc ! % SARDAIGNE .. ... . 795€ .13,95€ - '
d :;‘" + VDP/IGP Vin de pays lle de beauté rosé ';:: Carpaccio de beeuf, copeaux de parmesc;n frais, olives noire’s, LM e C g 7Y 1 « Irish Coffee = P P STRTTeE 6,95€
&l -Champagne ..................... icl........... 29,95 € 'i. marinade de basilic, citron, vinaigrette balsamique, salade n e Rhums Arrangés ... o ...l 6cl....695¢€

PRIXTTC - SERVICE COMPRIS

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer I/ec modération. Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et Iégumes par jour. www.mangerbouger.fr

www.ileocrepes.com ﬁ facebook.com/ileocrepes Nous récompensons votre fidélité p

-013956 28 63 - Photos non contractuelles

Impression : graphico@graphico.fr



